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Heilsarmee Huttwil / /. August 2022 / B. Joss

Ein guldenes Kleinod Davids,
vorzusingen nach der Weise «Die stumme Taube unter den Fremdeny,
als ihn die Philister in Gat ergriffen hatten.

Gott, sei mir gnddig, denn Menschen stellen mir nach;

taglich bekampfen und bedriangen sie mich.

Meine Feinde stellen mir taglich nach; denn viele kampfen gegen mich voll Hochmut.
Wenn ich mich fiirchte, so hoffe ich auf dich.

Ich will Gottes Wort rithmen;

auf Gott will ich hoffen und mich nicht fiirchten.

Was konnen mir Menschen tun?

Taglich fechten sie meine Sache an; alle ihre Gedanken suchen mir Boses zu tun.
Sie rotten sich zusammen,

sie lauern und haben acht auf meine Schritte, wie sie mir nach dem Leben trachten.
Sollten sie mit ihrer Bosheit entrinnen?

Gott, stoss diese Leute ohne alle Gnade hinunter!

Zahle die Tage meiner Flucht,

sammle meine Tranen in deinen Krug; ohne Zweifel, du zahlst sie.
Dann werden meine Feinde zuriickweichen, wenn ich dich anrufe.
Dass weiss ich, dass du mein Gott bist!

Ich will riihmen Gottes Wort; ich will riihmen des Herrn Wort.

Auf Gott hoffe ich und fiirchte mich nicht;

Was konnen mir Menschen tun?

Ich habe dir, Gott, gelobt, dass ich dir danken will.
Denn du hast mich vom Tode errettet, meine Fiisse vom Gleiten,
dass ich wandeln kann vor Gott im Licht der Lebendigen.

Gott, der grosse Verwandler

Vor einiger Zeit hatte ich wieder Mal ein AHA-Erlebnis:

Ich sass in meinem Morgenstuhl, in dem ich jeweils den Tag im Gesprach mit dem dreieinigen Gott
beginne. Der Morgenhimmel war von schwarz-blauen Gewitterwolken bedeckt, die ganze
Landschaft wirkte unheimlich dister. Auf einmal riss ein Loch in der schwarzen Wolkendecke auf
und das Sonnenlicht brach hindurch. Auf einen Schlag war die ganze Gegend in Licht getaucht;
alles sah vollkommen verwandelt aus. Es war ein gewaltiges Schauspiel!

Im nachsten Moment fuhr mir durch den Kopf: «Genau, Gott! Du bist der grosse Verwandler.
Durch deine Gegenwart tauchst du alles in ein anderes Licht. Dein Licht verwandelt alles!»

Ich hoffe, ihr kennt das aus eurem eigenen Leben?!

Wo, bei welcher Gelegenheit, habt ihr Gott schon mal als den grossen Verwandler erlebt?
Vielleicht erst letzte Woche wieder?

Bei mir war es nach einem Telefongesprach mit einer vollig verzweifelten Frau. Ihre Verzweiflung
hat auf mich abgefarbt, und ich bin niedergeschlagen durchs Dorf gelaufen, auf dem Weg zu einer
Besorgung. Unterwegs habe ich mit Jesus Uber diese Frau und ihre verzweifelte Situation
gesprochen. Dabei wurde mir immer deutlicher bewusst: Jesus Christus tragt sie — gerade auch
jetzt in ihrer Verzweiflung. Und er ist auch ihr Erl0ser, der sie aus den Noéten, die sie qualen,
befreien wird.

Das hat meine Stimmung, mein Denken, meine Sicht der Situation vollig verwandelt.

Gesprache mit Gott — ein anderes Wort dafir ist beten — sind eine Art, wie wir uns seine
Gegenwart und Anteilnahme bewusst machen kdnnen. Eine Art, wie wir erleben kdnnen, dass er in



allem dabei und in allem am Werk ist.
Und es ist eine Art, wie wir seine Sicht der Dinge bekommen kdnnen.

Genau das sehen wir in den Psalmen.

Viele der Psalmen, die in der Bibel stehen, sind Gesprache mit Gott.

Wenn wir einen solchen Psalm lesen, ist es, als ob wir durch ein Fenster in das Leben dieses
Psalmbeters hineinschauen wirden und so miterleben kénnen, was er gerade erlebt.

Wir durfen einen Blick werfen auf die Situation, in der er sich befindet, ja mehr noch:

Wir bekommen mit, was er denkt, was er fihlt und wie er dartiber mit Gott austauscht.

Und immer wieder nehmen uns diese Psalmen mit hinein in die Erfahrung ihrer Beter, dass sie
im Gesprach mit ihrem Gott dem grossen Verwandler begegnen — dem, der alles in ein
vobllig anderes Licht taucht.

Schamlos beten

Habt ihr schon Mal bemerkt, wie schamlos die Psalmbeter beten?

Sie schamen sich nicht, mit Gott Uber ihre Geflihle zu sprechen — nicht nur Uber die beglickenden
und erhebenden, sondern genauso uber die hasslichen, belastenden, niederdrickenden und
zerstorerischen.

Sie sprechen mit Gott Uber Gefihle, die wir in unserer Gesellschaft in der Regel unter Verschluss
halten; die wir weder anderen Menschen noch Gott gegeniiber so ohne weiteres zeigen:

Angst — Wut — Rachegefiihle, ja sogar Hass — Trauer — Verzweiflung — verzehrende Sehnsucht
nach einem gesattigten Leben ....

All diese Gefiihle haben die Psalmbeter ohne Scham vor ihrem Gott ausgeschttet.

Ungefiltert sozusagen.

Manchmal hat man sogar den Eindruck, sie schleudern sie Gott vor die Flisse, als ob sie sagen
wollten: «Hier hast du den Bettel! Nun ist es an dir, dich darum zu kiimmern!»

Darf man das?

Ist das nicht respektlos Gott gegentber?
Interessiert ihn das tGberhaupt?

Und: Bringt das etwas?

Die Antwort lautet: Ja — Nein — Ja — Ja!

Ja, man darf schamlos beten.

Wenn wir uns vor einem nie schdmen missen fir unsere Gefiihle, dann vor unserem Schépfer,
der uns so geschaffen hat, dass wir zu all diesen Geflihlen tberhaupt fahig sind.

Nein, das ist nicht respektlos Gott gegenliber, sondern zeugt von einer tiefen, vertrauten
Beziehung mit ihm.

Ja, es interessiert ihn. Gott Vater-Sohn-Geist offenbart sich von Anfang an als ein Gott, der Anteil
nimmt an unserem Ergehen.

Und: Ja, es bringt etwas, wenn wir schamlos beten. Wir erleben, dass wir mit dem, was uns freut
und beflligelt und mit dem, was uns qualt und niederdrtickt, nie allein sind. Wir erleben, dass es
nichts gibt, womit wir allein fertig werden mussen. Wir erfahren, dass wir in all unseren Gefuhlen
verstanden sind und aufgehoben in Gottes Zuwendung zu uns.

Fir all jene, denen das jetzt allzu «gefuhls-lastig» ist:

Vielleicht ist es an der Zeit, dass ihr mit eurem Schopfergott mal ein Gesprach darlber fiihrt,
was er sich eigentlich dabei gedacht hat, als er uns mit einer ganzen Palette von Geflhlen
ausgestattet hat ...

Die Psalmbeter sprechen ihre Geflihle also schamlos und ungefiltert vor Gott aus.

Wir haben noch viel mehr Grund, es ebenso zu machen.

Jesus Christus offenbart uns doch:

Wir haben keinen steril heiligen Gott, der unberthrt von unseren Noten, Gefuhlen und
Sehnsiichten irgendwo im Himmel thront. Wir haben einen Gott, der sein Zelt mitten unter uns
aufschlagt, ja, der noch weiter geht:
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Der sich eins gemacht hat mit uns und alles — wirklich alles — mit uns mit lebt. So sagt es Johannes
ganz am Anfang seines Evangeliums: Und das Wort — Gott — wurde Fleisch, (von allem
Gottwidrigen genauso angefochten wie wir), und wohnte oder woértlich: zeltete unter uns, und wir
sahen seine Herrlichkeit — sein innerstes Wesen — seine Herrlichkeit als des eingeborenen
Sohnes vom Vater, voller Gnade und Wahrheit. Joh 1,14

Und spater halt Johannes die Worte von Jesus fest, die er zu seinem Vater gesagt hat:

Vater, ich habe ihnen die Herrlichkeit — das innerste Wesen — gegeben, die du mir gegeben
hast, damit sie eins seien, wie wir eins sind, ich in ihnen und du in mir ... Joh 17,22.23

Das Herrliche dabei:

Gerade indem Jesus Christus sich eins gemacht hat mit uns, gerade dadurch dass er
tatsachlich in uns ist und unser ganzes Leben mit uns zusammen lebt — gerade dadurch
werden wir verwandelt;

gerade dadurch wird mehr und mehr von IHM in unserem Leben sichtbar.

Das ist ein Geheimnis und vielleicht das grdsste Wunder, das wir erleben kénnen.

Gott verwandelt ...
David redet in Psalm 56 ohne Scham Uber drei tiefe Gefiihle, die ihn umtreiben.
Welche sind euch beim Héren des Psalms aufgefallen?

- Angst/ Furcht

- Wut/ Rachegeflihle

- Trauer / Verlustgefihle

David befindet sich in einer dusserst ungemutlichen Lage. Er musste vor Saul flichten und wusste
sich nicht mehr anders zu helfen, als dass er sich auf das Gebiet der Philister hinlibergerettet hat.
Dort aber hat man ihn als Feind erkannt, als den Heerflhrer, der viele Philister in den Schlachten
mit Israel getbétet hat. Man hat David nicht nur erkannt, es ist gelungen, ihn gefangen zu nehmen.
Nun ist er buchstablich «in den Handen» seiner Feinde und weiss nicht, was am Ende auf ihn
wartet — hdchst wahrscheinlich eine schmahliche Hinrichtung. Bis es soweit ist, ist er taglich
Anfeindungen, Schmahungen, Spott ausgesetzt.

Kein Wunder, dass David sich flrchtet.

Erstaunlich ist hdchstens die Verwandlung, die er erlebt, wahrend er mit Gott Jahwe Uber seine
Angst spricht.

David sagt: Ich flirchte mich — mit dieser Furcht komme ich zu dir:

Wenn ich mich fiirchte, so hoffe ich auf dich.

Ich will Gottes Wort rithmen; auf Gott will ich hoffen und mich nicht fiirchten.

Was konnen mir Menschen tun? (V 4.5)

Ist das nicht bemerkenswert?!

Indem David mit seinem Gott Jahwe Uber seine Furcht spricht, verwandelt sie sich in Zuversicht:
Die Zuversicht, dass sein Gott, Jahwe, der immer und in allem mit ihm ist, grésser ist als das, was
Menschen ihm tun kdénnen.

An seiner Situation hat sich nichts geandert. Aber in ihm drin leuchtet das Licht der Hoffnung:
Jahwe, du bist mein Gott. Und weil du mein Gott bist, bin ich aufgehoben. Du bist grésser als alles,
was Menschen und Umstande mir tun kdnnen.

Das weiss ich, dass du mein Gott bist!

Oder nach der Hoffnung fur alle: Denn das weiss ich: Du, Gott, bist auf meiner Seite! (V 10)

Hier pausieren wir einen Augenblick in Gottes Gegenwart: S E L Al

Kann ich wie David sagen: Das weiss ich, dass du mein Gott bist?

Bin ich erfillt von der Gewissheit: Du, Gott, bist auf meiner Seite?

Was verandert diese Gewissheit?

Und wenn sie euch fehlt, dann bittet doch einfach:

Lieber Heiliger Geist, erfill mich mit dieser Gewissheit, dass Gott, der Vater von Jesus Christus,
auf meiner Seite ist.



David furchtet sich nicht nur, er ist auch von Wut erfiillt auf die, die ihm Bdses tun.

Sie rotten sich zusammen,

sie lauern und haben acht auf meine Schritte, wie sie mir nach dem Leben trachten.
Sollten sie mit ihrer Bosheit entrinnen?

Gott, stoss diese Leute ohne alle Gnade hinunter! (V7.8)

Als Christen sind wir manchmal geneigt, Wut Uber Boses, das uns zugefugt wird, gar nicht richtig
zuzulassen. Schliesslich hat Jesus Christus uns ganz deutlich vor Augen gefiihrt, wie wichtig es
ist, dass wir unseren Schuldigern, unseren Feinden vergeben.

Ihr Lieben, guter Umgang mit Wut, mit Zorn, mit Rachegefuhlen und ja, sogar auch mit Hass,
besteht nicht darin, dass wir diese Gefiihle leugnen und verdrangen. Der einzige heilsame Weg ist
der, dass wir diese Geflihle mit unserem Gott Vater-Sohn-Geist teilen. Genauso, wie David es tut.
Er nennt die Wut und den Wunsch, sich an seinen Feinden zu rachen, beim Namen.
Anschliessend lasst er sie los an Gott.

Dabei wird er erlost davon, sich selber Gerechtigkeit zu schaffen.

Er wird erlést davon, seine Feinde eigenhandig bestrafen zu missen.

Wir heute erleben durch Jesus Christus noch eine viel tiefer gehende Verwandlung:

Indem wir zornig beten, alle Wut Gber die, die bése handeln, vor Gott ausschutten, erleben wir:
Gott ist tatsachlich fur uns!

Aber nicht so, dass er zugleich gegen unsere Feinde ist.

Sondern so, dass er uns mit seiner Liebe eine neue Sicht der Feinde ermdéglicht.

So, dass wir erkennen: Auch sie sind Gottes geliebte Kinder, kostbar fur ihn.

Seine Liebe, die der Heilige Geist in uns ausschittet, ermdglicht es uns zu vergeben.
Manchmal schafft Gottes Liebe sogar Versdhnung — neues gegenseitiges Vertrauen.
Was fir eine Verwandlung!

David redet auch Uber seinen Verlust.

Er musste fliehen. Das heisst: Er musste alles zurlicklassen, was ihm lieb und teuer war.
Er weint dariiber, trauert.

Aber nicht allein — sondern mit seinem Gott Jahwe zusammen.

Wahrend er das tut, wird ihm bewusst: Meine Tranen sind Gott nicht gleichgliltig.

Sie sind fir ihn so bedeutsam, dass er sie zahlt:

Zahle die Tage meiner Flucht,

sammle meine Tranen in deinen Krug; ohne Zweifel, du zdhlist sie.

Denn das weiss ich, dass du mein Gott bist!

Habt ihr auch schon erlebt, wie tiefgreifend Trauer, einsame Verzweiflung verwandelt wird, wenn
wir plétzlich wieder wissen: Mein Gott Vater-Sohn-Geist trauert mit mir?!

Es waére wohltuend, wenn Gott, der grosse Verwandler, all diese heilsamen Verwandlungen
innerhalb von finf Minuten in uns bewerkstelligen wirde. Manchmal ist das der Fall.

Aber ihr wisst sicher alle, dass es oft viel langer dauert, bis Gottes verwandelndes Wirken in uns
durchbricht.

Wir wissen nicht, wie viele Tage, Wochen oder sogar Monate lang David so schamlos seine
Geflihle vor Gott ausgedrickt hat.

Wir wissen nur, dass ihn seine Gesprache mit Gott verwandelt haben.

Immer deutlicher erkennt David:

Du, Gott, bist flr mich-

Du, Gott, rettest mich vom Tod.

Du, Gott, bewahrst mich vor dem Abgleiten in Verzweiflung.

Du schenkst mir das Leben in deinem Licht.

Womit wir wieder beim Anfang sind:
Egal, wie schwarz die Gewitterwolken auch sein mogen, die sich in der Welt



zusammenballen,

egal wie unheimlich-dister es auch aussehen mag in dieser Welt:

Jesus Christus ist als Licht hindurchgebrochen durch alles bedrohlich Finstere und Bése.

Jesus Christus ist das Licht der Welt, der alles in ein ganz anderes Licht taucht.

Jesus Christus ist der Erretter und Erléser, der uns nicht nur von aussen beisteht, sondern der sich
mit uns eins gemacht hat und mit seinem Geist in uns lebt.

Jesus Christus ist der grosse Verwandler —

und das weiss ich, dass Er unser Gott ist!

Darum danke ich dir, Gott Vater — Sohn und Geist.

Denn du hast mich vom Tode errettet und meine Fiisse vom Gleiten,
dass ich wandeln kann vor dir, meinem Gott,

im Licht der Lebendigen. (V 13-15)

AMEN



